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[bookmark: _GoBack]базовой сердечно-легочной реанимации взрослых и поддержания проходимости дыхательных путей 

[bookmark: _Hlk168942753]Специальность неврология 
Дата	ФИО ординатора  		 

	№ п/п
	Действие аккредитуемого лица
	Критерии оценки

	1.
	Убедился в отсутствии опасности и при необходимости обеспечил
безопасные условия для оказания помощи
	да
	нет

	
	Приступил к первой помощи пострадавшему с инородным телом
верхних дыхательных путей
	

	2.
	Спросил пострадавшего: «Вы подавились?»
	да
	нет

	3.
	Наклонил пострадавшего вперед
	да
	нет

	4.
	Нанес 5 ударов основанием своей ладони между лопатками
пострадавшего
	да
	    нет

	5.
	Оценивал факт удаления инородного тела после каждого удара
	да
	нет

	6.
	Выполнил 5 надавливаний своим кулаком, накрытым ладонью второй
руки, на верхнюю часть живота пострадавшего, обхватив его сзади
	да
	нет

	7.
	Оценивал факт удаления инородного тела после каждого
надавливания
	да
	нет

	
	Определил признаки жизни
	

	8.
	Осторожно встряхнул пострадавшего за плечи
	да
	нет

	9.
	Громко обратился к нему: «Вам нужна помощь?»
	да
	нет

	10.
	Освободил грудную клетку пострадавшего от одежды
	да
	нет

	
11.
	Ладонь одной руки положил на лоб пострадавшего, двумя пальцами
другой руки поднял подбородок пострадавшего и запрокинул голову, открывая дыхательные пути
	
да
	
нет

	12.
	Наклонился щекой и ухом ко рту и носу пострадавшего
	да
	нет

	13.
	Оценивал наличие нормального дыхания не менее 7 и не более 10
секунд
	да
	нет

	
	Вызвал скорую медицинскую помощь по алгоритму:
	

	14.
	· факт вызова бригады
	да
	нет

	15.
	· место (адрес) происшествия
	да
	нет

	16.
	· количество пострадавших
	да
	нет

	17.
	· пол
	да
	нет

	18.
	· примерный возраст
	да
	нет

	19.
	· состояние пострадавшего
	да
	нет

	20.
	· объѐм оказываемой помощи
	да
	нет

	
	Подготовился к надавливаниям на грудную клетку:
	

	21.
	Встал на колени сбоку от пострадавшего, лицом к нему
	да
	нет

	22.
	Основание ладони одной руки положил на центр грудной клетки
пострадавшего
	да
	нет

	23.
	Вторую ладонь положил на первую руку, захватив ее в замок
	да
	нет
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	Осуществил надавливания на грудину пострадавшего:
	

	24.
	Совершал 30 надавливаний подряд
	да
	нет

	25.
	Держал руки перпендикулярно плоскости грудины
	да
	нет

	26.
	Не сгибал руки в локтях
	да
	нет

	27.
	Отсчитывал надавливания вслух
	да
	нет

	
	Выполнил вдохи искусственного дыхания:
	

	28.
	Использовал собственную специальную лицевую маску или лицевую
пленку
	да
	нет

	29.
	Ладонь одной руки положил на лоб пострадавшего
	да
	нет

	30.
	Поднял подбородок пострадавшего двумя пальцами другой руки
	да
	нет

	31.
	Запрокинул голову пострадавшего, освобождая дыхательные пути, и
сделал свой нормальный вдох
	да
	нет

	32.
	Двумя пальцами руки, расположенной на лбу, зажал нос
пострадавшего
	да
	нет

	33.
	Произвел выдох в дыхательные пути пострадавшего
	да
	нет

	34.
	Продолжая поддерживать проходимость дыхательных путей, разжал
нос, убрал свои губы ото рта пострадавшего
	да
	нет

	35.
	Повторил выдох в дыхательные пути пострадавшего
	да
	нет

	
	Применение АНД
	

	36.
	Включил АНД
	да
	нет

	37.
	Правильно наклеил электроды на грудную клетку пострадавшего
	да
	нет

	38.
	Не прикасался к пострадавшему во время анализа АНД сердечного
ритма
	да
	нет

	39.
	Нажал на кнопку «Разряд» по команде АНД
	да
	нет

	40.
	Не прикасался к пострадавшему в момент нанесения разряда
	да
	нет

	41.
	По команде АНД приступил к надавливаниям на грудную клетку
	да
	нет

	42.
	Продолжил проводить СЛР в течение 2-х минут до следующей
команды АНД
	да
	нет

	
	Показатели тренажера:
	

	43.
	Адекватная глубина надавливаний (не менее 80%)
	да
	нет

	44.
	Адекватное положение рук при надавливаниях (не менее 80%)
	да
	нет

	45.
	Полное расправление грудной клетки после каждого надавливания (не
менее 80%)
	да
	нет

	46.
	Адекватная частота надавливаний (не менее 80%)
	да
	нет

	47.
	Адекватный объѐм вдохов искусственного дыхания (не менее 80%)
	да
	нет

	
	Нерегламентированные и небезопасные действия:
	

	48.
	Отсутствовали надавливания на грудную клетку
	да
	нет

	49.
	Проводилась оценка пульса на сонной артерии без оценки дыхания
	да
	нет

	50.
	Проводилась оценка пульса на лучевой и/или других периферических
артериях
	да
	нет

	51.
	Проводилась оценка неврологического статуса (проверка реакции
зрачков на свет)
	да
	нет

	52.
	Проводился поиск нерегламентированных приспособлений
(платочков, бинтов, зеркальца, пѐрышка и т.п.)
	да
	нет

	53.
	Проводился сбор анамнеза, поиск медицинской документации
	да
	нет

	54.
	Было выбрано неправильное место для нанесения ударов
	да
	нет

	55.
	Было выбрано неправильное место для надавливаний на живот
	да
	нет
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